& éine LSW/W% ;éwe 5&%&%
D ist das  FKriginmon~ Tgebudh von:

28-Tage-Intensiv-Coaching
Herzheilung & Transformation
vom 01.-29. Juli 2020 mit Katerina Struhovska
taglich live um 9:00 Uhr in der Facebook Gruppe

Ziel: Deine Verwandlung zur Konigin - Die Basis, um
eine erfiillte Liebesheziehung zu verwirklichen



W

s Kengimn Tageud TG

Morgenroutine:

1.) Spiegeliibung gemacht:  JA NEIN
2.) Dankbarkeit & Visualisierung:

5 Dinge, wof(r ich dankbar bin (Gegenwart): "Ich bin so gliicklich und dankbar, dass / fur ...

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5 Dinge, wof(r ich dankbar bin (Zukunft): "Ich bin so gllicklich und dankbar, dass / fir ...
Abendroutine:

3.) Anerkennung:

5 Dinge, die ich heute erfolgreich gemeistert habe: "Ich erkenne mich an, dass / fir ...
4.) Wachstum: "Das machte ich morgen besser machen:

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6.) Meditation:  Zukunftsvision Herzenergie Herzheilung Mantra
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Ich wiinsche Dir viel Erfolg und alles Liebe fiir Dich auf deinem Weg zu Konigin!

Fiir Feedback sende mir deine Aufgaben/Ergebnisse bitte abgetippt per Email an:
support@kraftindir.de

Von Herzen, Katerina



